
 



 

                                            ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану среднего общего образования 10-11 класс 

МБОУ «СОШ с. Иваниха Перелюбского муниципального района Саратовской 

                      области на 2022/2023 учебный год 

  

1. Общие  положения 

1.1. Учебный   план  МБОУ  «СОШ  с. Иваниха»  является  важнейшим  нормативным 

документом, определяющим  распределение учебного времени,  отводимого на 

изучение различных учебных предметов по инвариантной и вариативной части, 

максимальный объём обязательной нагрузки обучающихся, нормативы 

финансирования. 

1.2. Учебный план МБОУ «СОШ с. Иваниха» на 2022-2023 учебный год разработан в 

преемственности с планом 2021-2022 учебного года.            

        Нормативной базой, лежащей в основе разработки   учебного плана школы, являются 

следующие документы: 

1)   Конституция Российской Федерации (ст.43); 

2) Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

3)Санитарно-эпидемиологические  правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»; 

4)   Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014 № 253 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

5)  Приказ Министерства образования и науки РФ от 24.01.2012 г. № 39 «О внесении 

изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, 

утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 05.03.2004 г. № 

1089»; 

6)   Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.01.2012 г. № 69  «О внесении 

изменений в федеральный компонент  государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, 

утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 05.03.2004 г. № 

1089»; 

7)  Приказ Министерства образования и науки РФ от 01.02.2012 г. № 74 «О внесении 

изменений в федеральный Базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений российской Федерации, реализующих программы 

общего образования, утверждённые приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 09.03.2004 г. № 1312»; 

8)     Приказ министерства образования Саратовской области от 27.04.2011 г. № 1206 

«О внесении изменений в региональный базисный учебный план и примерные 

учебные планы для образовательных учреждений Саратовской области, реализующих 

программы общего образования»; 



9)Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17 марта 2020 года № 104     

«Об организации образовательной деятельности в организациях, реализующих 

образовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, образовательные программы среднего профессионального образования, 

соответствующего дополнительного профессионального образования и дополнительные 

общеобразовательные программы, в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции на территории Российской Федерации». 

10)Рекомендации Министерства просвещения Российской Федерации по оценке 

готовности организаций, осуществляющих образовательную деятельность к началу 

учебного года (от 14 марта 2020 года № ВБ-593/03). 

11)Рекомендации Федеральной службы Роспотребнадзора от 08 мая 2020 года № 02/9060-

2020-24 «О направлении рекомендаций по организации работы образовательных 

организаций в условиях распространения COVID-19». 

12)Письмо Минпросвещения России от 27.03.2020г№ ГД-83/05 «О разъяснении некоторых 

вопросов по организации образовательного процесса в условиях усиления санитарно-

эпидемиологических мероприятий». 

13)Письмо Минпросвещения РФ 03 от 12.08.2020г № ГД-1192/03 и Федеральной службы 

по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека от 12.08.20г. № 

02/16587-2020-24 «Об организации работы общеобразовательных организаций». 

 

1.3. Содержание и структура   учебного плана  определяются   целями и задачами 

образовательной деятельности МБОУ «СОШ с. Иваниха», сформулированными в 

Уставе МБОУ «СОШ с. Иваниха», образовательной программе, годовом Плане работы 

МБОУ «СОШ с. Иваниха», в программе развития школы. 

1.4.Структура учебного плана школы соответствуют  делению школы на уровни: уровень 

среднего общего образования – 10-11 классах, поскольку образовательное учреждение 

реализует программы: начальное  общее  образование (ФГОС НОО),  основное  общее  

образование (5-9 классы ФГОС ООО), среднее общее образование (ФГОС СОО).   

1.5. Учебный план МБОУ «СОШ с. Иваниха» является  нормативным документом на 

уровне школы. 

           Учебный план   направлен на реализацию целей и задач образовательной программы   

школы,  через: 

Всемерное способствование появлению у учащихся уже в школьные годы плана 

будущего, которое в известной степени становится жизненным идеалом. 

1.6. МБОУ «СОШ с. Иваниха» в  2022-2023 учебном году работает в следующем режиме:  

               На уровне среднего общего образования  обучающиеся учатся  по   

пятидневной неделе  с продолжительностью  урока  40  минут, 11 класс – 34 учебной 

недели.    



Обязательная недельная   нагрузка  (учебная  деятельность) обучающихся  

образовательного учреждения соответствует  нормам,  определённых  СанПиНом  

2.4.2.2128-10  и  составляет  по  классам: 

 10-11 классы  – 35  часов. 

1.7. Учебный  план для 10-11 класса включает три части: инвариантную, вариативную 

и внеучебную деятельность. 

Наполняемость инвариантной части определена базисным учебным планом и включает 

федеральный  компонент. 

Наполняемость вариативной  части   включает дисциплины регионального компонента и 

компонента образовательного учреждения, часы регионального компонента и компонента 

образовательного учреждения  используются на введение новых предметов, отражающих 

специфику ОУ, а также на введение новых учебных предметов, дополнительных 

спецкурсов, особенностей образовательного учреждения и отражающих образовательные 

запросы и потребности социума; 

Часы компонента образовательного учреждения  используются на усиление 

учебных предметов федерального компонента государственного образовательного 

стандарта путем введения курсов, расширяющих и/или дополняющих содержание 

учебного предмета. 

1.8.Учебным планом МБОУ «СОШ с. Иваниха» предусмотрено следующее распределение 

часов регионального компонента на уровне  среднего общего образования – 

«Математика», «Русский язык». 

 1.9.  Содержание   учебного  плана  по  уровням  определяется  образовательными  целями  

МБОУ «СОШ с. Иваниха» относительно  каждого  из  уровней:  

 в 10-11 классе реализуются образовательная программа универсального 

(непрофильного) обучения  

 

 

1.11. Форма и периодичность промежуточной аттестации для 10-11  класса 

вводный контроль - стартовая работа по предмету, которая проводится на второй - третьей 

неделе сентября. Её цель – определить уровень знаний  и навыков  на начало учебного 

года.  

текущий контроль -включает организацию диагностических работ, самостоятельных, 

практических, проверочных работ по изученной теме, разделу.  

тематический контроль - проверочная работа проводится после изучения темы. Цель 

проверочной работы – определить уровень усвоения изученного материала в рамках 

рассматриваемой темы.  

контрольная работа - проводится в конце   полугодия, учебного года. Цель контрольной 

работы – проверить степень освоения учащимися программного материала; определить 



уровень выполнения предложенных задач; подвести итоги с указанием достижений и 

затруднений учащихся.   

2.7.Неаудиторная  занятость  (внеурочная  деятельность) на   уровне среднего  общего 

образования реализуется  по следующим направлениям  и  представлена   в  основном    

проведением секций. 

 



 

 

                           

 3.Учебный   план среднего общего  образования 

  Содержание образования на    уровне  среднего общего образования определено 

образовательными программами  непрофильного обучения и  регламентируется 

действующими федеральными и региональными документами. 

 Вариативная часть обеспечивает региональные особенности содержания 

образования     и индивидуальные потребности обучающихся в соответствии с 

социальным заказом, целями школьного образования (Устав МБОУ «СОШ с. 

Иваниха»), а также задачами образовательной организации  на 2022 – 2023 учебный 

год (план работы МБОУ «СОШ с. Иваниха»). 

3.1.На   уровне среднего общего образования организовано универсальное 

обучение (непрофильное). 

 

3.2. Учебный план  среднего  общего   образования содержит базовый  

компонент государственного стандарта для среднего общего образования: 

 

Обязательные учебные предметы на  базовом уровне: 

 Количество часов за 2 года обучения 

Русский язык 70 1/1 

Литература 210 3/3 

Иностранный язык 210 3/3 

Математика 280 4/4 

История 140 2/2 

Обществознание 

(включая 

экономику и право) 

140 2/2 



 

Физическая 

культура 

210 3/3 

ОБЖ 70 1/1 

Учебные предметы     по выбору  на базовом уровне: 

География 70 1/1 

Физика 140 2/2 

Химия 70 1/1 

Биология 70 1/1 

Информатика ИКТ 70 1/1 

Искусство (МХК) 70 1/1 

Технология 70 1/1 

3.3.   Часы  вариативного  блока  в   10-11 классе  распределяются  следующим  

образом:  для полного освоения программы, углубленного рассмотрения тем по 

предметам, связанных     с подготовкой к обязательной итоговой аттестации 

выпускников вводится: 

-  «Русский  язык» (- 1час) 

– «Математика» (- 1 час) 

  

3.4.часы компонента образовательного  учреждения использованы  

следующим образом: 

В  10-11 классе  при организации универсального обучения, исходя из 

существующих условий и образовательных запросов учащихся и их родителей, для 

удовлетворения познавательных интересов в различных сферах человеческой 

деятельности, для развития содержания базового учебного предмета  или  

дополнительной подготовки для сдачи единого государственного экзамена,   

отведенное время на элективные учебные предметы распределены следующим 

образом: 

 



 

Предмет Класс Название 

элективного 

предмета 

     Авторы Уровень 

утверждения 

Количество 

часов 

Русский 

язык 

 11  Деловой 

русский язык  

Касумова 

М.Ю. 

Рекомендовано 

Министерством 

образования 

Саратовской 

области 

 35 

Астрономия  11 Удивительная 

астрономия  

Левитан 

Е.П. 

Рекомендовано 

Министерством 

образования 

Саратовской 

области 

35 

Право  11  Основы 

правовой 

культуры  

 

Певцова 

Е.А. 

Рекомендовано 

Министерством 

образования 

Саратовской 

области 

 35 

 

 

История  10 История 

Саратовского 

края  

В.Г. 

Петрович  

Рекомендовано 

Министерством 

образования 

Саратовской 

области 

35 

География 10 Этногеография 

Европы и   

европейские 

языки 

Бахтарова 

М.В. 

Рекомендовано 

Министерством 

образования 

Саратовской 

области 

 35 

Биология  10 Биология в 

мире 

профессии 

Агафонов 

И.Б. 

Рекомендовано 

Министерством 

образования 

Саратовской 

области 

35 



 

География 11 Этногеография 

Европы и   

европейские 

языки 

Бахтарова 

М.В. 

Рекомендовано 

Министерством 

образования 

Саратовской 

области 

 35 

 Физика   10 Физика в 

примерах и 

задачах для 10 

класса 

Стюхина 

Т.П. 

Рекомендовано 

Министерством 

образования 

Саратовской 

области 

 35 

Физика 11 Подготовка к 

ЕГЭ  

Терновая 

Л.Н. 

Рекомендовано 

Министерством 

образования 

Саратовской 

области 

 35 

3.5. Неаудиторная занятость (внеурочная деятельность) реализуется по 

направлениям    и представлена в основном   проведением секций: 

 Спортивно-оздоровительное:    Секция –  «Баскетбол» (1 час)в 10-11 классе  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ  МБОУ «СОШ с. Иваниха» на 2022-

2023  учебный год 

 

                                                         

                                  Классы. 

Предметы: 

  10-11 класс 

Федеральный  компонент. 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ НА БАЗОВОМ УРОВНЕ 

Учебные предметы Количество часов в неделю/год 

10 класс 11 класс 

Русский язык 2/70 2/70 

Литература 3/105 3/105 

Иностранный язык 3/105 3/105 

Математика 5/175 5/175 

История 2/70 2/70 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

2/70 2/70 

Физическая культура 3/105 3/105 

ОБЖ 1/35 1/35 

УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ ПО ВЫБОРУ НА БАЗОВОМ УРОВНЕ 

География 1/35 1/35 

Физика 2/70 2/70 



 

 

                           КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  

Компонент образовательного 

учреждения 

 

 

 

 

 

Элективные учебные 

предметы 

Количество     часов 

10 класс 11 класс 

 Основы правовой культуры   1/35 1/35 

  Деловой русский язык.   1/35 1/35 

Удивительная астрономия  1/35 

  Физика в примерах и задачах  1/35 1/35 

История Саратовского края 1/35  

 Этногеография Европы и   

европейские языки  

1/35 1/35 

 Всего часов 5 5 

ИТОГО:  

34 

 

34 

НЕАУДИТОРНАЯ ЗАНЯТОСТЬ 

Направления  Секции Количество часов 

10 класс 11 класс 

Химия 1/35 1/35 

Биология 1/35 1/35 

Информатика и ИКТ 1/35 1/35 

Искусство (МХК) 1/35 1/35 

Астрономия  1/35 1/35 

ИТОГО: 29 29 



 

 «Баскетбол»-10-11 класс 1 1 

Всего часов неаудиторной занятости          1 1 

Всего часов учебного  плана 34 34 

                   

 

 


