
 
 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1. Общие положения 
  

1.1. Учебный план МБОУ «СОШ с. Иваниха» является нормативным документом, 

определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение федерального 

компонента и часов из части, формируемой участниками образовательных отношений,  
максимальный объём обязательной нагрузки учащихся.  
1.2. Содержание и структура учебного плана  начального общего образования определяются 

целями, задачами и спецификой образовательной деятельности 

МБОУ «СОШ с. Иваниха» сформулированными в Уставе образовательного учреждения, 

основной образовательной программе начального  общего образования, годовом плане работы 

на 2023-2024 учебный год. 

1.3. Нормативная основа учебного плана: 

С нормативными правовыми актами федерального уровня:  
Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(далее № 273-ФЗ "Об образовании в РФ") (п. 23ст. 2. ст. 15. ст. 16. п. 3 ст. 28 ст. 30. п. 5 ч. 3 ст. 

47); 
 

 федеральным государственным образовательным стандартом начального общего                     

образования, утв. приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 "Об утверждении и                   

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования" (п. 19.3); с дополнениями и изменениями
 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утв. Приказом Минобрнауки России от  
30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования»;  

 СанПиН 2.4 2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях" (далее СанПиН), утв. 

постановлением Главного государственного санитарною врача РФ от 29.12.2010 № 1 8 9 об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10  «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"; с дополнениями и 

изменениями;

 – Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения России от 

08.05.2019 № 233; 

 – Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации»; 

 – Примерная основная образовательная программа начального общего образования, 

одобренная решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 08.04.2015 № 1/15);   
-    Письмо Департамента государственной политики в сфере образования Минобрнауки 
России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных областей „ Основы религиозной 

культуры и светской этики” и „ Основы духовно-нравственной культуры народов России”»  
-   Письмо Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи 

Министерства образования и науки РФ от 14.12.2015 г. № 09-3564 «О внеурочной 

деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ» нормативно-

правовые акты министерства образования Саратовской области, регламенти-рующие 

деятельность образовательных учреждений региона, методические рекомендации 

Министерства образования Саратовской области и ГАУ ДПО «СОИРО», Устав школы, ка-

лендарный учебный график, годовой План работы учреждения, Программа развития школы, 

ООП НОО. 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/552086081/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/552086081/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/550818270/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/117/52382/dfas0krd6w/


Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17 марта 2020 года № 104 «Об 

организации образовательной деятельности в организациях, реализующих образовательные 

программы начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

образовательные программы среднего профессионального образования, соответствующего 

дополнительного профессионального образования и дополнительные общеобразовательные 

программы, в условиях распространения новой коронавирусной инфекции на территории 

Российской Федерации». 

Рекомендации Министерства просвещения Российской Федерации по оценке готовности 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность к началу учебного года (от 14 

марта 2020 года № ВБ-593/03). 

Рекомендации Федеральной службы Роспотребнадзора от 08 мая 2020 года № 02/9060-2020-24 

«О направлении рекомендаций по организации работы образовательных организаций в 

условиях распространения COVID-19». 

Письмо Минпросвещения России от 27.03.2020г№ ГД-83/05 «О разъяснении некоторых 

вопросов по организации образовательного процесса в условиях усиления санитарно-

эпидемиологических мероприятий». 

Письмо Минпросвещения РФ 03 от 12.08.2020г № ГД-1192/03 и Федеральной службы по 

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека от 12.08.20г. № 02/16587-

2020-24 «Об организации работы общеобразовательных организаций». 

        1.4. Структура учебного плана школы соответствует трем уровням обучения: 

I уровень (начальное образование) - 1-4 классы  
II уровень (основное общее образование) - 5-9 классы  
III уровень (среднее общее образование) - 10-11 классы.  

1.5. Учебный план 2- 4 классов содержит обязательную часть и часть, формируемую 
участниками образовательного процесса (образовательных отношений), часы которой 

используются для введения курсов, расширяющих и/или дополняющих содержание учебного 

предмета, имеющих программно-методическое обеспечение.  
1.6. МБОУ «СОШ с. Иваниха» в 2023/2024 учебном году работает в следующем режиме:  
-начальная школа обучается по 5-дневной рабочей неделе при продолжительности урока в 

4 классе- 40 минут, 34 учебные недели;  
1.7. Обязательная недельная нагрузка учащихся соответствует нормам, определённым 

СанПиН 2.4.2.2821-10 (постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 № 189, зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011 г., рег. номер 19993) и 
составляет по классам:  
• 4 класс- 23 часа 

•   
1.9. Для реализации различных интересов, индивидуальных потребностей учащихся по на-

правлениям образования и развития личности на основе результатов изучения и диагностики 

запросов учащихся и их родителей (законных представителей) организуется внеурочная 

деятельность в 4 классе. Содержание занятий (в рамках внеурочной деятельности) 
формируется с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей). 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью образовательной деятельности 

организуется по направлениям развития личности: 

 
 

 

 

 



 > спортивно - оздоровительное; 

 > духовно- нравственное; 
 > общекультурное;  

 > общеинтеллектуальное; 

 > социальное. 
 
Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с выбором 
участников образовательных отношений.  

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется 
его родителями (законными представителями) с учетом занятости обучающегося во второй 

половине дня и проводится в форме:  
- индивидуально-групповых консультаций, 

- индивидуально-групповых занятий с учащимися, 

 - кружковой работы, 

 - секций, 

 - экскурсий, 

 - общественно-полезных практик, 

 
- исследовательской и проектной деятельности. 
 

 

                       

 

 2.  Учебный план начального общего образования  

   
2.1. Учебный план 4 класса состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, включающей внеурочную 

деятельность, осуществляемую во второй половине дня.  
2.2. Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав обязательных 

учебных предметов для реализации в МБОУ «СОШ с. Иваниха», реализующей основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения.  
Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования:  
- формирование гражданской идентичности обучающихся;  
- приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям;  
- готовность к продолжению образования на последующих уровнях основного общего 
образования;  
- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях;  
- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  

МБОУ «СОШ с. Иваниха» использует учебное время обязательной части на различные 

виды деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические занятия, 
экскурсии и т.д.)  

2.3. Для реализации обязательной части учебного плана в 4-х классах служит УМК «21 
Век».  

2.4. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реа-

лизацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 
внутри максимально допустимой недельной нагрузки, используется на введение учебных 

курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся.    
В данную часть входит внеурочная деятельность, которая осуществляется в 

соответствии с Концепцией духовно-нравственного развития и воспитания личности 
гражданина России, программой воспитания и социализации обучающихся МБОУ «СОШ 

с. Иваниха». 

 

  



2.5. Качество выполнения учебного плана проверяется посредством промежуточной 

аттестации учащихся 4-х классах. Промежуточная аттестация обучающихся проводится в 
соответствии с действующим в ОУ Положением о системе оценок, формах, порядке, 

периодичности промежуточной аттестации и осуществлении текущего контроля 

успеваемости:  
- входной контроль 4 класс стартовая работа по предмету, которая проводится на второй  
- третьей неделе сентября. Её цель - определить уровень знаний и навыков на начало 
учебного года, определить уровень развития УУД.  
- текущий контроль 4 класс включает организацию диагностических работ, 
самостоятельных, практических, проверочных работ по изученной теме, разделу.  
- тематический контроль 4 класс проверочная работа проводится после изучения темы. 

Цель проверочной работы - определить уровень усвоения изученного материала в рамках 
рассматриваемой темы.  
- контрольная работа 4 класс проводится в конце учебной четверти, полугодия, учебного 

года. Цель контрольной работы - проверить степень освоения учащимися программного 
материала; определить уровень выполнения предложенных задач; подвести итоги с 

указанием достижений и затруднений учащихся.  
- итоговый контроль 4 класс итоговая комплексная работа проводится на межпредметной 

основе и включает в себя систему разноуровневых заданий по предметам: русский язык, 

математика, литературное чтение, окружающий мир.  
Личностные результаты учащихся не подлежат итоговой оценке и фиксируются в 

характеристике ученика (по необходимости). 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.6. Формы промежуточной аттестации: 
 

  Форма Периодичность 

Класс Предмет промежуточной промежуточной 

  аттестации аттестации 

4 классы Русский язык, математика, тех- Контрольные работы 1 раз в конце учебной 

 ника чтения  четверти  

  Комплексная работа 

года  

1 раз в конце 

  (метапредметная) учебного года 
    

 

 

 

Классы Учебные предметы Форма 

4-е Иностранный язык 

(немецкий) 

Контрольная работа 

4-е Литературное чтение Проверка навыков работы с  

 

текстом  

4-е Математика  Контрольная работа  

4-е Окружающий мир Тестирование  

4-е Музыка Творческая работа 

4-е  Изобразительное 

искусство 

Выполнение рисунков  

4-е  Технология Творческая работа  

4-е Физическая культура Сдача нормативов/тестирование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7.1. Учебный план начального общего образования МБОУ «СОШ  с. Иваниха» 

Перелюбского муниципального района Саратовской области» на 2023-2024 учебный год 

(недельный). 
 

Предметные  Учебные предметы Количество часов   Итого 

области       4 класс  

         

1. Обязательная часть       

Русский  язык и Русский язык     4 4 

литературное  Литературное    чте-     3 3 

чтение  ние       

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык     0,5 0,5 

Литературное чтение 
на родном языке 

 
   0,5 0,5 

 Иностранный  Иностранный язык      2  2   

 язык  (немецкий)             

 Математика и Математика       4  4   

 информатика                

 Обществознание  Окружающий мир      2  2   

 и   естествознание               

 (окружающий                

 мир)                

 Основы религи-  Основы религиоз-      1  1   

 озных культур и  ных культур и свет-            

 светской этики  ской этики             
                 

 Искусство  Музыка       1  1   

   Изобразительное      1  1   

   искусство             

 Технология  Технология       1  1   

 Физическая куль- Физическая  культу-      3  3   

 тура  ра              

 ВСЕГО (обязательная часть)      23  23   

 2.  Часть,  формируемая  участниками      -     

 образовательного процесса             

 Русский  язык и              

 литературное          -  -   

 чтение  Русский язык             

 Предельно допустимая нагрузка      23  23   

 Итого         23  23   

 Внеурочная деятельность       4  4   

 (кружки, секции, проектная деятель-            

 ность и др.)                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   



 

 

Учебный план начального общего образования 

МБОУ «СОШ с. Иваниха» 

 
Перелюбского муниципального района Саратовской области» 

на 2023-2024 учебный год   

     (годовой).           

 Предметные области Учебные           Все- 

    предметы    Количество часов в неделю го 

    Классы         IV   
                

 Обязательная часть               
            

 Русский язык и литератур- Русский язык        136 136 

 ное чтение                

    Литературное чтение       136 136 

           

 Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык      17 17 

 

Литературное чтение на 

родном языке      17 17 

 Иностранный язык  

Иностранный язык  
(немецкий)      68 68 

            

 Математика и информати- Математика        136 136 

 ка                

обществознание и  

естествознание Окружающий мир    68 68 
 

       
 

       
 

Основы религиозных ОРКСЭ    34 34 
 

культур и светской этики       
 

       
 

Искусство Изобразительное искусство    34 34 
 

       
 

 Музыка    34 34 
 

       
 

Технология Технология    34 34 
 

       
 

Физическая культура Физическая культура  
  102 

102 
 

    
 

       
 

Итого: Обязательная часть    748 748 
 

       
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений     
 

       
 

Русский язык и литератур- Русский язык     34 
34  

ное чтение   
   

 

    
 

Итого: Часть, формируемая участниками образовательных 
   34 

34 
 

отношений 
  

 

      
 

Максимально допустимая недельная нагрузка    782 782 
 

 

 

 

 

      
 



Максимально допустимая недельная нагрузка СанПиН    782 782 
 

      
 

Внеурочная деятельность    170 170 
 

(кружки, секции, проектная деятельность и др.)      
 

        

 

3. План внеурочной деятельности начального общего образования ФГОС 

(4 класс)  
3.1. Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными 

организационными механизмами реализации основной образовательной программы. План 

внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности, определяет 

состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности 

общего образования с учетом интересов обучающихся и возможностей образовательной 

организации. 

 

3.2. Цель внеурочной деятельности: 

- создание условий для позитивного общения учащихся в школе и за ее пределами, для                    

проявления инициативы и самостоятельности, ответственности, искренности и открытости в               

реальных жизненных ситуациях, интереса к внеклассной деятельности на всех возрастных 

этапах. 

Задачи:  
- организация общественно-полезной и досуговой деятельности обучающихся в 
тесном взаимодействии с социумом;  
- включение обучающихся в разностороннюю внеурочную деятельность; 

- организация занятости обучающихся в свободное от учёбы время;  
- развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 
сверстника-ми, родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 
- развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья, 
Отечество, природа, мир, знания, труд, культура) для формирования здорового образа жизни;  
- организация информационной поддержки обучающихся; 

 

3.3. Внеурочная деятельность обучающихся 4 классов осуществляется в соответствии с 

Концепцией духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, 

основной образовательной программы НОО МБОУ «СОШ с. Иваниха Перелюбского 
муниципального района Саратовской области». 

 

3.4. Основные принципы организации внеурочной деятельности:  

 включение обучающихся в активную деятельность;

 доступность и наглядность;

 связь теории с практикой;

 учёт возрастных особенностей;
 сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности;

 целенаправленность и последовательность деятельности (от простого к сложному).

 

3.5. В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по на-

правлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, спортивно-оздоровительное). Исходя из задач, форм и содержания внеурочной 

деятельности, для ее реализации на уровне начальной, основной и средней школы использована 

оптимизационная модель (на основе оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного 

учреждения и учреждений социума). Занятия по направлениям раздела «Внеурочная 

деятельность» являются неотъемлемой частью образовательной деятельности по ФГОС НОО и 

реализуются исходя из потенциала педагогического коллектива школы, договорных отношений с 

социальными партнерами - учреждениями культуры с. Иваниха и (с. Иваниха поселенческая 

библиотека) 



      Краеведческий музей с. Перелюб, СДК с. Иваниха. Таким образом, в ее реализации 
принимают участие все педагогические работники, координирующую роль выполняет 

классный руководитель.  
Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям плана внеурочной 

деятельности.  
Расписание занятий внеурочной деятельности соответствует различным сменам видов 

деятельности школьников. 

 

3.6. Внеурочная деятельность школьников реализуется в таких формах, как КТД, экскурсии, 

кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьное научное общество,                  

олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно 

полезные и социальные практики и т.д. 

 

3.7. Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через 

внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на 

освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов в неделю. Для недопущения 

перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через 

внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная 

деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических про-грамм 

(лагерь с дневным пребыванием на базе Учреждения, в походах, слетах, поездках и т.п.). 

Возможно перераспределение количества часов уровня начального, основного и среднего 

общего образования по годам обучения в пределах норматива. 
 

8. Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет: за 4 года 
обучение на уровне начальной школы не более 1350 часов, в год – не более 338 часов;  
3.9. Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня, реализуется через 

организацию деятельности ученических сообществ, внеурочную деятельность по учебным 
предметам, организацию педагогической поддержки обучающихся, проведение 

воспитательных мероприятий. Внеурочная деятельность организована как по классным 

коллективам, так и по группам, по разновозрастным группам. 

 

3.10. При организации внеурочной деятельности используются:  
- программы линейных курсов внеурочной деятельности (на их изучение установлено 
определенное количество часов в неделю в соответствии с рабочей программой учителя;  
- программы нелинейных (тематических) курсов внеурочной деятельности (на их изучение 

установлено общее количество часов в год в соответствии с рабочей программой учителя). 

 

 

 

3.11 План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа с. 

Иваниха Перелюбского муниципального района Саратовской области" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

   4 

Разговоры о важном    1 

Функциональная  грамотность    1 

Орлята России    1 

Оздоровительная гимнастика    1 

ИТОГО недельная нагрузка    4 
 


