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IHosicuuTenbLHAA 3aMHCKA

Jannast pabovast mporpamMma cocTaBlieHa Ha ocHOoBe DeiepaabHOr0 KOMIIOHEHTA
roCYJapCTBEHHOTO CTaHAapTa 001ero oopa3oBaHus, MPUMEPHOU MPOTPAMMBI IO OMOJIOTHH K
yaeOHuky s 10—11 k1. obmeobpasosar. yupexaenuii / JI.K. benses, [1.M. bopoaun, H.H.
Boponuos u ap.; nox pea. JA.K. bensera, .M. Ipimmmuia. — M.: ITpocsemenue, 2010,
npeaHasHayeHa s yqamuxces 10 kinacca MBOY «COII ¢. UBanuxay»

IIpu cocTaBieHNN IUIAHUPOBAHMSI UCIIOJIB30BAHBI METOANYECKAE PEKOMEHJAIIUU ABTOPOB
nporpammel [lociieoBaTeIbHOCTh H3Y4EHMSI TEM B INTAHUPOBAHUM HE U3MEHEHA.
He3HaunTenbHO H3MEHEHO KOJIMYECTBO YaCOB, OTBOAMMOE IPOIPaMMO Ha U3Y4YEHHE
OTJIENbHBIX TEM. JTO CBSI3aHO C TEM, YTO IIPOrpaMMa IpeyCMaTpUBaET 35 yacoB yueOHOTro
BpeMeHU. [IpakTrueckas 4acTh 3aJ105K€HA B TEMAaTUYECKOE IUIAHUPOBAHKUE CTPOTO B
COOTBETCTBUH ¢ IporpamMmoii. [IpoBenenue nabopaTopHBIX padoOT MpeaycMaTpuBaeT MOAPOOHBIN
MHCTPYKTaX U 03HAKOMJICHME YYaIMXCsl C YCTAaHOBJICHHBIMU IPABWIAMH TEXHUKHU
6e3onacHocTy. [l yriayOsieHus 3HaHUM M paclIMpeHHs Kpyro3opa yJaliuxcs IpeyCMOTPEHBI
neMoHcTpanuu. [lnanupoBanueM npenycMoTpeHsl YpoKH 0000IIa0IIEero NOBTOPEHUS, KOTOphIE
IIPOBOJSTCS € LENIbI0 CUCTEMATU3aLlUN 3HaHUH 110 TEME, JUIsl JOCTHKEHUS Pe3yIbTaTOB YPOBHS
00y4YEHHOCTH, JJIs1 OCYIIECTBICHUS TEMAaTHUECKOr0 KOHTpoJIs. TemaTuueckuii KOHTPOJIb
IIPOBOJIUTCS C UCIIOJIB30BAHUEM MOHUTOPUHIOBOIO HUHCTPYMEHTAPUS, 3AJI0)KEHHOTO B
couepxxkanue YMK

N3yuenne Gmosioruu Ha CTYIEHU cpefaHero (IoJIHOTOo) 0o01iero o0pa3oBaHus B CTapuiei
HIKoJie Ha 0230BOM YPOBHE HAIPABIIEHO Ha JOCTH)KEHUE CIEIYIOIINX IIeNeH:

OcBoenune 3HaHUN O OMOJIOTMYECKUX cHCTeMaX (KJIeTKa, OpraHu3M, BHUJ, SKOCHCTEMA);
HCTOPUM PA3BUTHUSI COBPEMEHHBIX MPEICTABICHUN O KUBOW MPUPOAE; BBIJAIOIINUXCA OTKPBITUIX
B OHOJIOTMYECKOM HayKe; pOJId OHMOJIOTMYECKOM HayKd B (HOPMUPOBAHHH COBPEMEHHOMU
€CTECTBEHHOHAaY4YHOW KapTHUHBI MUPA; METOJIaX HAYYHOTO TTO3HAHUS;

OBnazeHue yMEHUSIMU OOOCHOBBIBATH MECTO M POJb OHOJOTMYECKHX 3HAHUW B
MPaKTUYECKOW JEATEIbHOCTH JIIOACH, pa3BUTUM COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTMI; IPOBOJIUTH
HAOMIOAECHUS 3a DJKOCUCTEMAMM C ILIENBLI0 HX OMNHCAHHWS U BBIABICHUS €CTECTBEHHBIX U
AHTPONIOTEHHBIX U3MEHEHHI; HAXOUTh M aHATH3UPOBATh UH(POPMAIUIO O KUBBIX 00BEKTaX;

Pa3BuTHe no3HaBaTeIbHBIX HHTEPECOB, MHTEIUIEKTYAIbHBIX M TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEN
B MPOLIECCEe U3YUEHHsI BBIIAIOIIMXCS JOCTHKEHUI OMOJIOrUH, BOMIEAIINX B OOIIEUETIOBEYECKYIO
KYJIbTYpPY; CJOXHBIX U NPOTHBOPEUMBBIX MYTEH pa3BUTUS COBPEMEHHBIX HAaYYHBIX B3IJISJIOB,
uel, TeOpHid, KOHUENIMN, Pa3InYHbIX TUIOTE3 B X0/€ paboThl ¢ pa3IMYHBIMU MCTOYHHKAMH
uH(pOpMaLIUH.



KanennapHo — remaTuyeckoe mjiaHupoBanne mo ouosorum 10 kiaacc.

Bcero — 35 gacos

KoHTposbHBIX paboT (TecTOB)- 6

HaumenoBaHue pa3jiesioB U
TeM

KoanuyecTtBo
4yacoB

KonTpoas

Jara

Ilnan \ dakT

1 mosryroaue

Beenenne (1 4)

Bsenenue. YpoBHu
OpraHu3aIH KUBOK
Mmatepun. Kpurepun KuBbIX
cucTeM (OCHOBHBIE CBOHCTBA
YKUBOT0).

1

07.09

Kiuerka — exuHuIAa ;KUBOT0
XUMHUYECKHH cOCTaB KJIETKH.( S u)

BxomHas KOHTpOJIbHAS
pabora

1 Tect

14.09

HeopraHquCKI/Ie
COCIUHCHNA.

21,09

buononumepsl. YriieBoasl.
JInmnael.

28,09

buononumepsr. benku, nx
CTpO€HHUE U (PYHKIIHU.
Jla6.pa6.Ne 1
«Karanutnueckas
aKTUBHOCTb (DEPMEHTOBY

1 JlaGopatopHas
pabota

05.10

buononmumepsr.
HyxnenHoBbIE KHCTOTHI.
AT® u npyrue
OpraHNYECKHE BEIECTBA B
KJIETKE.

12.10

Crpykrypa u pyHKuMHU KjaeTku. (4 4)

Kierounas teopus.
JIao.pa6. Ne2 «Ilna3monus u
JemIa3MoiIn3 B KJETKax
SNUAEpMUCA JIyKay.

1 Jlaboparopnas
pabota

19.10

[uromma3zma. Opranou bl
KJIETKH.

26.10

[IpokapuoTsl M >YKapHOTHI.
Ocobennoctu CTPOEHUS
MPOKAPHUOTHYECKON KIIETKH.
Heknerounsie bopmbl
XKU3HM — BHpPYCBL. Bupyc
CIINJa.

JIa06.pad Ne 3 «CtpoeHue
pacTUTENBHOM, )KUBOTHOM,
rpuOHOM U OaKTepUATHHOU
KJIETOK.

1 Jlaboparopnas
pabota

09.11




10. | TECT Ne 1 mo Teme 1 16.11
«BBenenune. XumMuaeckuit
COCTaB M CTPYKTYpa KJICTKH»
Oobecneuenue KIeTOK 3Hepruei.( 34)
11. | dorocunres. 1 23.11
12. | OGecnieueHne KIETOK 1 30.11
SHEPTHEH 3a CUET OKUCICHUS
OpPraHUYeCKUX BEUIecTB O3
y4acTHs KHUCIOPOJa.
13. | buonornyeckoe OKUCIIEHUE 1 07,12
P Y9aCTUU KUCIOPOIa.
HacaencrBenHasi ungopmanus u peajusamnus ee B Kierke. (4 1)
14. | I'enetnueckast uHHOPMAITHSL. 1 14,12
Pemmkanus.
Tpanckpunuus. TpaHcisnus
['eneTyecKuii KoJI.
15. | AnMuHucCTpaTUBHAA 1 Tect 21,12
KOHTpOJIbHAsI paboTa (TecT)
16. | buocuHTe3 Oenka. 1 28.12
17 | Bupycsl. I'ennas u Tect 11,01
KJIETOYHAsI MH)KCHEPUSI.
TECT Ne 2 «MeTtaboau3m B
KJIETKE)
PASMHOKEHHUE U PABBUTUE OPTAHU3MOB
Pasmuoxkenue oprann3mos (34)
18. | Jlenenue KiIeTKu. MUTO3. 1 18,01
AMHTO3.
19. | Becnionoe u monoBoe 1 25.01
pa3sMHOXkeHHE. Meino3.
20. | Obpa3oBaHuE MOITOBBIX 1 01,02
KJIETOK ¥ OTUIOZIOTBOPCHUE.
NuanBuayajibHOE pa3BUTHE OPraHU3MoOB (249)
21. | 3apojpIieBoe u 1 08,02
MOCIIe3aPOIBIIIEBOE
pa3BHTHE OPTAaHU3MOB.
Opranusm Kak eIuHOe
1eJI0e.
22. | TECT Ne 3 «Pa3mHuoxeHne 1 Tect 15,02
opranu3mMoB. OHTOTeHE3»
OCHOBHBI 'EHETUKH U CEJEKIINU
OCHOBHbIE 3aKOHOMEPHOCTH SIBJIEHHII HACJEeICTBEHHOCTH.( 54 )
23. | MoHorubpuIHOE 1 22.02
ckpeuuBanue. IlepBblil
3akoH Mengens. Bropoi
3akoH Menpens.
24. | 'enorun u peHOTHII. 1 01,03

AJIenpHbBIE TEHDI.




JluruOpuHOE CKpeIUBaHUeE. 1
Tpernii 3akoH MeHaens.

15,03

26.

CrerUieHHOe HacJeI0BaHue 1
redoB. [ 'eneTnka mosJa.

22.03

217.

BsauMoelicTBuEe T€HOB. 1
Bs3auMoaelicTBue TeHOTHIIA
U CpEJIbl.

05,04

OCHOBHbIE 3aKOHOMEPHOCTH U3MEHYNBOCTH.( 3 4 )

28.

MoaudukanmoHHas 1 1
HacJIeICTBCHHAS
W3MEHYHUBOCTD.
KomMOunarusuas
W3MEHYHUBOCTD.

12,04

29.

MyranuonHnas 1
WU3MEHYUBOCTb.
Hacnencreennas
M3MEHYMBOCTb YEJIOBEKA.
Jleyenue u npeaynpexaecHue
HEKOTOPBIX HACJEICTBEHHBIX
0oJie3HEH YenoBeKa.

19.04

30.

TECT Ne 4 o teme 1 Tect
«OCHOBBI TEHETUKNY.

26,04

I'eneTruka u cenexuus (44)

31.

OpoManiHuBaHue Kak 1
HayaJIbHBIN JTall CEIEKLINH.
Meroasl COBpEMEHHOMN
CEJIKIUN.

03,05

32.

Hrorosast KOHTpOIbHAS 1 Tect
pabota (TecT)

10,05

33.

IMomunnounams. 1
I'uOpuanzanus. Myrarenes.

17,05

34.

Ycnexu B CENEKIINA 1

24.05

35.

IToBTOpeHune 1

31.05

Hroro: 35 yacos




Conep:kanue TeM y4eOHOro Kypca
Benenune

buonorus — Hayka o xuBoi npupoje. OCHOBHBIE NMPU3HAKU KUBOTO. bruosornueckue cuCTeMsl.
YpoBHU OopraHu3aiuu Ku3Hu. MeTo bl n3ydyeHus 6Moaoruu. 3HaueHue OHOJI0ruu

JleMoHCTpaL U

Cxembl W TaONUIBl, WIIIOCTPUPYIOIIUE pa3IU4Hble OHOJIOIMYECKHE CHUCTEMbI M YPOBHHU
OpraHU3aluy >KUBOU IIPUPOJIBI.

KIIETKA — EJJUHUIIA )KUBOT'O
Tema 1. XuUMH4YeCKH COCTAB KJIETKU

buonoruuecku BaxHble XUMHUECKHE 1eMeHThl. Heopranndeckue (MUHEpaIbHbIE) COEINHEHUS.
buononumepsl. Yriaesoasl, aunuasl. benku, ux crpoenue u ¢pyHkuuu. HykinenHoBbIE€ KHCIOTHI
AT® u gpyrue opraHM4eCKHe COeIMHEHUS KICTKH.

Tema 2. CTpyKTYypa M (PYHKIHM KJIETKH.

Pa3Butne 3Hanuii o knerke. Knerounas reopus. Luromnasma. [1nazmatuueckas memOpana.
DuporazMmarnueckas cetb. Komrmuieke ['omabmku u mu30comMbl. MUTOXOHIPUH, TIACTUIBI,
OpraHOM/Ibl ABMKEHUS, BKIItoUeHUs. CTpoeHue u GpyHKIuu XxpomocoM. [IpokaproTs! n
JYKapHOTBHI.

Tema 3. ObecneueHne KIeTOK IHepruen

OOMeH BellecTB U NMpeBpallleHne S HEPTUH — CBOWCTBO JKUBBIX OpraHu3MoB. DOTOCHHTES.
[IpeoOpazoBaHue SHEPTUU CBETA B YHEPTHUIO XUMHUUYECKHUX CBsi3el. O0ecnedeHne KIeToK
SHEpruei 3a cu€T OKUCIECHUSI OPTraHUYECKUX BEIIECTB 0€3 y4acTus KHCI0po1a.0M0J0rHIecKoe
OKHCJIEHUE NIPU YYaCTHUHU KUCIOPOa.

Tema 4. HacsiencrBennasi HHGOpMAaLusi M peajin3amnus ee B KJIETKe.

['enetnueckass unpopmauus. ['en. I'enom. Ynsoenne [IHK. ObpazoBanue nH(pOpMaroHHON
PHK no marpunie JAHK. TI'enmernueckuit kon. buocuntes 6enkoB. Bupycel. Ilpodunaktuka
CIINA.

PASMHOKEHUE U PA3BBUTHUE OPI'AHU3MOB
Tema 5. PazMHOKeHHE OPraHNU3MOB

Henenue knetku. Murtos. becrionoe u nonoBoe pazmHokeHue. Meiio3. O6pa3oBaHUe MOJIOBBIX
KJIETOK ¥ OIUIOJIOTBOPEHHUE.

Tema 6. UnauBuaya bHOE pa3BUTHE OPraHU3MOB

3ap0I[LIU_ICBOC n HOCT3M6pI/IOHaJ'ILH06 Pa3BUTHEC OPraHU3MOB. Bausaue AJIKOI'oJisi, HUKOTHMHa "
HAapKOTUYCCKHX BCUICCTB HA Pa3BUTHUEC 3apOJbIlia YCJIOBCKA. OpFaHI/IBM KakK €IUHOC 1ICJIO0C.

JleMoOHCTpaLun

CxeMbl, TaOMUIBI U y4eOHbIE (UIBMBI, WIUTFOCTPUPYIOLIUE: IEJICHUE KICTKH (MUTO3, MEWO03);
crocoObl 0ecroyioro pa3MHOXKEHHs; (OPMUPOBAHUE MYKCKUX U JKEHCKHX IOJOBBIX KIIETOK;
OIUIOJOTBOPEHHUE Yy PACTEHHMM W JKUBOTHBIX; WHJUBHAYaJIbHOE pPa3BUTHE OpPraHU3MA;
B3aUMOBJIMSHUE YaCTEM pa3BUBAIOIIETOCS 3apOAbIIIA.



OCHOBHBI TEHETUKU U CEJEKIIUA
Tema 7. OcHOBHbIE 3AKOHOMEPHOCTH SIBJIEHU HACJIEICTBEHHOCTH

'enetnka — Hayka O 3aKOHOMEPHOCTSIX HACJIEICTBEHHOCTHM M W3MEHUYMBOCTH OPTraHHU3MOB.
Monorubpuanoe ckpemmuBanue. [lepBpiii u BTOpoil 3akoHbl Menzens. ['eHoTun u (eHoTHIL.
AnnenbHble TeHbI. J{urubpunnoe ckpenmBanue. TpeTuit 3akoH Menaens. XpoMOCOMHAs TEOPHS
HacyencTBeHHocTU. ['eneruka mouna. [lomoBeie xpomocombl. HacnemoBanue, cuersiéHHOE ¢
IOJIOM.

Tema 8. OcHOBHBbIE 3AKOHOMEPHOCTH U3MEHYUBOCTH

MoaudukanioHHass Y HACJIEACTBEHHAs W3MEHYMBOCTh. KoOMOWHATHBHAasT W3MEHYUBOCTD.
MyTtanonHas U3MEHUYMBOCTh. 3aKOH T'OMOJIOTHYHBIX PSAJOB HACIEICTBEHHOM H3MEHUYHMBOCTU
H.B. BaBunosa. HaciexncrBeHHass M3MEHUYMBOCTH 4elOBEeKa. JledyeHue M npenynpexiacHue
HEKOTOPBIX HACJICJICTBEHHBIX 00JIC3HEH YEIOBEKA.

Tema 9. 'eneTuka U cejieKIUA

OnomaniHMBaHWE KaK HadajdbHBIA dTanm ceneknud. Ydenwe H.M.BaBuioBa o 1meHTpax
MPOUCXOXKACHUS KYJIbTYPHBIX pacTeHUi. MeTopl COBPEMEHHOM CENEKIMH. Y CIEeXH CENEKIIUU.
['ennas u xneTouHas nmwkeHepus. Kimonuposanue.

TpeGoBaHuA K YPOBHIO OATOTOBKM YYALIUXCH, 00y4aKOIIMXCS 110 JaHHOU NporpaMmme

B PE3YIbTATC U3YUCHUS Ouonoruu Ha 0a30BOM YPOBHEC yHallIueCA TOJIKHBI

noOHUMAamMb.

e OCHOBHBIE TOJIOKEHUSI OMOJIOTMYECKUX TEOPHH (KJIETOYHAs TEOPHsl, SBOIIOIMOHHAS TEOPUS
Y. lapsuHna); yuenue B. . Bepnanickoro o 6uocdepe; cymHocTs 3akoHOB . Menaens,

e CTpOCHHE OWOJIOTHYECKHX OOBEKTOB: KJIETKH;, T'€HOB M XPOMOCOM; CTPYKTYpPY BHAAa U
IKOCHUCTEM;

e CYHIHOCTh OHOJOTMYECKHUX TMPOIECCOB: Pa3sMHOXKEHHUS, OIUIOJOTBOPEHUS, JICHCTBHS
UCKYCCTBEHHOTO W  €CTECTBEHHOro 0TOOpa, (OPMHpPOBAHUS MPHCIOCOOJICHHOCTH,
00pa30BaHUs BHIOB, KPYroBOPOTa BEINECTB M IPEBpAICHUH JHEPTHH B IKOCHCTEMAaxX M
ouocdepe;

e BKJIaJ BBIJAIOIIMXCS YYEHBIX B pa3BUTHE OMOJIOTHUECKON HAYKH;

3Hamo.

OHMOJIOTUYECKYI0O TEPMUHOJIOTHIO M CUMBOJIMKY, OCHOBHBIE CTPYKTYPbl U (YHKIIMH KIJIETKH,
POJIb OCHOBHBIX OPTaHUYCCKUX U HECOPTAaHNUYCCKUX CO@HHHGHHﬁ, CYITHOCTDH oOmeHa BE€IICCTB,
3aKOHOMEPHOCTH WHJMBHYalbHOTO PAa3BUTHUS W Pa3MHOXXEHHUS OPraHM3MOB, OCHOBHBIC
3aKOHBbI HACJICACTBECHHOCTH W HU3MCHYMBOCTHU, OCHOBBI 3BOJIOLIUMOHHOI0 Y4YCHHA, OCHOBBI
9KOJIOTHH U yYeHHs 0 Orocdepe;

ymemby:



peliaTh TeHeTUYEeCKUe 3aJayud, COCTaBIATh 3JIEMEHTAPHBIE CXEMbl CKPEIMBAHUS U CXEMBbI
NepeHoca BEIIeCTB M YHEPTHH B SKOCUCTEMAX; MPUMEHSTh MOJyUYEHHbIC 3HAHUS ISl OXPAaHbI
COOCTBEHHOTO 37I0POBBS, a TAKXKE JJIsI OI[EHKM HEraTUBHOTO BIMSHUS YEJIOBEKA HA MPUPOIY
U BBIPaOOTKHU Pa3yMHOTO OTHOULICHHs K Hel. B mporecce paboThl ¢ yueOHMKOM ydaliuecs
JOJKHBI HAYYHTHCS JENIaTh KOHCIEKTHI M pedeparbl, TOTOBUTh U JENaTh COOOIICHUS, a
TaK)K€ KPUTHYECKH OILICHMBATh OBITYIOLIUE CPEeIr HAceJeHHs U B CPEACTBaX MAacCOBOM
uH(pOpPMAIIUN CHEKYJIATUBHBIE M HEKOMIICTCHTHBIC B3IUISJIBI HA HEKOTOPHIE PE3yabTaThl U
BO3MOXXHOCTH COBPEMEHHON OHOJIOTHH.
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Kypnansr: «B wmupe Hayku», «CopocoBckuii o00pa3oBaTeNbHbIH >KypHam», «lIpuponay,
«buonorus B mkoney, «Hayka u3 nepBeIx pyk».



